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Le microangiopatie trombotiche sono un’entità clinica ad eziologia multifat-
toriale caratterizzate dalla formazione di piccoli trombi multipli nel contesto 
del microcircolo. Vengono classificate in forme primitive ed in forme secon-
darie. Nonostante le differenti cause eziopatogenetiche hanno una presen-
tazione clinica simile caratterizzata dalla trombocitopenia, anemia emolitica 
e danno d’organo. Sono malattie associate ad elevato rischio di morbilità 
e mortalità; pertanto, il precoce riconoscimento e l’inizio tempestivo di un 
adeguata gestione terapeutica è necessaria per cambiare radicalmente la 
prognosi di queste malattie.
L’approccio olistico alle microangiopatie trombotiche richiede il coinvolgi-
mento di esperti in più discipline come internisti, ematologi, nefrologi, gi-
necologi, reumatologi, pediatri, trasfusionisti e rianimatori perché possano 
essere presi in considerazione i singoli aspetti specialistici ed integrarli in un 
percorso comune. La gestione delle microangiopatie trombotiche e la presa 
in carico del paziente affetto da queste patologie rare, richiede una struttura 
organizzativa e assistenziale dedicata.
Il focus di miglioramento ha lo scopo di organizzare una rete di esperti in 
materia al fine di perfezionare i percorsi diagnostico-terapeutici già in esse-
re, ma non ancora formalizzati in un PDTA, con l’obiettivo di trovare soluzio-
ni condivise che portino al miglioramento della gestione clinica, attraverso 
l’impiego delle risorse esistenti in un centro di eccellenza quale è il nostro 
Ospedale, anche utilizzando gli strumenti terapeutici più adeguati. 
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14.00

Definizione degli obiettivi del 
Focus Group
P. Simioni

14.20

Overview sulla 
microangiopatia trombotica 
Stato dell’arte 
A. Hoxha

14.40

Inquadramento iniziale delle 
microangiopatie trombotiche 
I. Bertozzi

15.00

Confronto e discussione 
sull’identificazione 
dei percorsi clinici e dei 
problemi assistenziali 
oggetto della valutazione: 
esperienze a confronto
Moderatore
A. Hoxha

TAVOLA ROTONDA 
I. Bertozzi, F. Nalesso, A. Colpo, 
F. Vianello

Discussant
E. Vidal, L. Furian, S. Visentin, 
I. Godi, C. Santarossa, P. Sfriso

16.30

Discussione e conclusioni 
e stabilire i ruoli e i compiti 
del Focus Group
P. Simioni, A. Hoxha, I. Bertozzi, 
F. Nalesso, A. Colpo, F. Vianello, 
E. Vidal, L. Furian, S. Visentin, 
I. Godi, C. Santarossa, P. Sfriso

14.00

Identificazione aree 
di miglioramento
P. Simioni

14.20

Definizione del percorso 
diagnostico 
A. Hoxha

14.40

Le opzioni terapeutiche 
per il trattamento delle 
microangiopatie trombotiche 
I. Bertozzi, F. Nalesso

15.00

Confronto e discussione 
sulla gestione terapeutica 
ed aderenza alle terapie: 
quali sono le aspettative?
Moderatore
A. Hoxha

TAVOLA ROTONDA 
I. Bertozzi, F. Nalesso, A. Colpo, 
F. Vianello

Discussant
E. Vidal, L. Furian, S. Visentin, 
I. Godi, C. Santarossa, P. Sfriso

16.30

Discussione e conclusioni 
e stabilire i ruoli e i compiti 
del Focus Group
P. Simioni, A. Hoxha, I. Bertozzi, 
F. Nalesso, A. Colpo, F. Vianello, 
E. Vidal, L. Furian, S. Visentin, 
I. Godi, C. Santarossa, P. Sfriso

18.00 → 18.30

Prova pratica
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