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Abstract 
Le	 applicazioni	 dell’ecografia	 in	 ambito	medico	 sono	 radicalmente	mutate	 nelle	 ultime	 due	
decadi.	 In	particolare,	 l’avvento	dell’indagine	ecografica	 in	medicina	d’urgenza	ed	 il	 sempre	
maggiore	utilizzo	della	metodica	 in	ambito	 toracico	hanno	 trasformato	 il	 concetto	 stesso	di	
indagine	 ecografica.	 	 Non	 si	 è	 trattato	 solamente	 di	 estendere	 ad	 altri	 organi	 le	 indicazioni	
all’indagine	ecografica,	ma	è	mutato	anche	 l’approccio	stesso,	più	clinico,	meno	formale,	più	
legato	al	procedimento	diagnostico	e	all’atto	semeiologico.	Sono	cambiati	così	anche	i	corsi	di	
formazione,	non	più	staticamente	legati	alla	patologia	d’organo,	ma	maggiormente	orientati	al	
quadro	clinico,	con	un	approccio	compatibile	con	l’esecuzione	dell’indagine	in	contemporanea	
con	la	visita	del	paziente.	
La	 presenza	 di	 strumentazioni	 ecografiche	 nei	 reparti	 di	 medicina	 interna	 è	 andata	 così	
ampiamente	 diffondendosi,	 senza	 tuttavia	 un’adeguata	 formazione	 degli	 operatori.	 Ciò	 è	
particolarmente	vero	in	merito	alle	conoscenze	delle	strumentazioni	stesse	che	hanno	avuto	
peraltro	sviluppi	tecnologici	impressionanti.	Oggi	disponiamo	di	ecografi	di	dimensioni	molto	
contenute	 con	 capacità	 di	 indagine	 impensabili	 sino	 a	 pochi	 anni	 fa.	 Nelle	 strutture	
ospedaliere	vi	sono	quindi	numerose	apparecchiature	ecografiche	altamente	tecnologiche,	ma	
sottoutilizzate	nelle	loro	potenzialità.	
	



Obiettivi:	 il	 corso	 si	 propone,	 in	 modo	 ambizioso,	 di	 fornire	 ai	 discenti	 le	 conoscenze	
necessarie	 per	 il	 corretto	 utilizzo	 della	 strumentazione	 ecografica,	 in	 particolare	
l’applicazione	dei	principi	fisici	alla	base	dell’uso	degli	ultrasuoni	in	ambito	clinico.	Verranno	
così	esplorati	in	modo	semplice	gli	aspetti	tecnici	per	sfruttare	al	meglio	le	potenzialità	della	
strumentazione	 a	 disposizione.	 Il	 passo	 successivo	 sarà	 fornire	 il	 know‐how	 per	 	 eseguire	
un’indagine	 ecografica	 addominale,	 cardiaca	 e	 toracica	 nelle	 condizioni	 di	 più	 comune	
riscontro	 nella	 pratica	 clinica	 in	 ambito	 internistico.	 Particolare	 attenzione	 viene	 data	 alle	
condizioni	 cliniche	 con	maggiori	 criticità,	 nelle	 quali	 l’ecografia	 rappresenta	 uno	 strumento	
molto	utile	di	ausilio	diagnostico	rapido,	non	invasivo	ed	economico.		
	
Attività:	 Il	 corso	prevede	un	approccio	 fondamentalmente	pratico,	 con	 integrazione	 teorica	
durante	 le	 esercitazioni.	 Tale	 approccio	 innovativo	 è	 consentito	 anche	 dall’uso	 di	moderni	
manichini	studiati	per	la	 formazione	ecografica,	sia	 internistica	che	cardiologica,	 in	grado	di	
simulare	quadri	clinico‐patologici	di	più	frequente	riscontro.		
 
 

PROGRAMMA 

 
Ore  8.00        registrazione partecipanti 
 
Ore  8.15        Introduzione al corretto uso della strumentazione  ecografica 
 
Ore  9.00        La rappresentazione anatomica dell’immagine B‐Mode 

• polmone e cuore 
• fegato, reni, milza, pancreas, vescica 
• vasi addominali  

 
Ore  10.00      Principi per l’utilizzo dell’eco‐color‐Doppler 
 
Ore 11.00     Il mezzo di contrasto in ecografia 
 
Ore 12.00     Le nuove metodiche ecografiche 
 
 
Ore 13.00     Pausa Pranzo 
 
 
Ore  14.00   L’ecografia nella patologia  epatobiliare 
 
Ore  16.00   Valutazione ecografica del paziente con scompenso cardiaco  
 
Ore  17.00   Valutazione ecografica del paziente con dolore addominale acuto 
 
Ore  18.00   L’ecografia nell’insufficienza renale 
 
Ore 19.00‐19.30    Prova pratica 
 

Docente del corso: Prof. a.c. Giancarlo Bombonato giancarlobombonato@unipd.it 
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