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Programma Preliminare
Venerdi 27 Marzo

Simposio satellite "Nuove tecnologie e strumenti applicati all attivitd fisica”

Sala Archivio Antico - Palazzo del Bo - Universitd degli Studi di Padova
h 14:30 - 16:00

2015 Meeting on Muscular Exercise, Chronic Diseases and Inflammation

Sala Archivio Antico - Palazzo del Bo - Universitd degli Studi di Padova

16.00 - 16.30 Registration

Chairman: Roberto Vettor - Stefano Schiaffino
1630 - 17.00 Rosario Rizzuto Mitochondrial remodelling in chronic disease and exercise
17.00 - 1730 Marco SandriSarcopenia and exercise in chronic diseases and aging

1730 - 18.15 Bente Klarlund Pedersen Inflammation markers and exercise



Sabato 28 Marzo

Patologie croniche, infiammazione ed esercizio fisico

Auditorium - Centro Culturale San Gaetano, Padova

830-9.00

9.00-930

Saluti autorita e introduzione

.....

| SESSIONE: Obesita e attivita fisica

Chairman: Angelo Avogaro - Gianni Biolo

930 -10.00

10.00 -10.20

10.20 -10.35

10.35-10.50

10.50 - 1.00

100 - 1130

Pierpaolo De Feo Obesita e malattie metaboliche: effetti dell'esercizio fisico

Luca Busetto |'attivita fisica nel paziente bariatrico prima e dopo I'intervento
Andrea Gasparettila valutazione funzionale del paziente obeso e le indicazioni di
Stefano Gobbo | programmi di esercizio nel paziente obeso

Discussione

(offee Break

Il SESSIONE: Trapianti e attivita fisica

Chairman; Gino Gerosa - Paolo Rigotti

1130 - T1.40

11.40 - 12.00

1200 - 1215

1215 -1230

Alessandro Nanni Costa || Progetto italiano: “Trapianto ... e adesso sport”
Giuseppe Feltrin trapianti d'organo: evidenze di efficacia dell'esercizio fisico
Serena Capone Valutazione funzionale ed indicazioni di esercizio nel paziente trapi.

Federica Duregon | programmi di esercizio nel paziente trapiantato

I11 SESSIONE: Casi clinici e attivita fisica in acqua

Chairman: Giorgio Galanti - Carlo Agostini

1230 -13.00



Discussione di casi dlinici: esercizio nelle patologie croniche

13.00 - 13.20 Juan Carfos Colado 'attivita fisica in ambiente acquatico per il paziente cronico
13.20 -1330 Marco Bergamin L'acqua termale e I'attivita fisica: evidenze dalla ricerca
1330 - 1430 Lunch

IV SESSIONE: Tavola Rotonda
1430 - 16.00 La somministrazione dell'attivita fisica a scopo terapeutico nelle realta territoriali.

Partecipano

Cosimo Guerra - Vice Presidente dell'Ordine dei Medici di Padova

Alfonso Jimenez - Universita Europea di Madrid

Mario Saia - (Rappresentante Regione Veneto) Le indicazioni della Regione Veneto
Claudio Sinigaglia - Vice Presidente della V Commissione Regionale - Regione Veneto

Marco Zaccaria - Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport - Universita di Padova

16.00 -16.30 Chiusura dei lavori e pratiche ECM
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